
若年認知症を中心としたさまざまな取り組み ：
「もの忘れカフェ」、「仕事の場」から、新しい居
場所「Hej(ハイ)」へ、居場所は進化する！

講師 ： 藤本 直規 先生
（医療法人藤本クリニック院長、認知症疾患医療センター長
NPO法人もの忘れカフェ®の仲間たち理事長、医学博士）

コロナ禍での活動制限を経て、もの忘れカフェ、仕事の場から、さらに
年齢や重症度に関わらずそれぞれが落ち着ける場所へと、ノーマライ
ゼーションに向けて進化し続ける、もの忘れカフェの仲間たちの今、これ
からについてお話し頂きます．
地域で認知症の人と共に活動されている皆様、ぜひご参加下さい！

日時： 2022年2月26日（土） 14：00～15:30

参加費： 1,500 円 （当NPO会員 1,000 円）

＊もの忘れカフェの仲間たちのメンバーによる手作り作品一つが、後日届きます．

エコバッグ、レターセット、キャンディｰ等、何が届くかは開けてからのお楽しみ！

申込方法：当会HPより、申込フォームにてお申し込みください．

URL：https://www.pcdc.or.jp/appli2/

＊セミナー録画映像を後日視聴頂くこともできます（視聴期間：5日間）．

お申込み時に、当日zoom参加/ 後日録画視聴のいずれかをご選択下さい．

＊参加費は、指定口座に事前にお振込みをお願いいたします．

＊当日は13時50分～事前説明を行います．Zoomの使用が初めて、あるいは経験の少な

い方は、事前に、Zoom接続に関する情報を提供しますので、何卒ご協力ください．

問合せ先：E-mail：kensyu@pcdc.or.jp Tel：080-2025-7416
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「ひとりひとりが当たり前に
生活できる社会を目指したい」
そのための集いの場です

若年から高齢者までのすべての認知症の人、他の障がいをお持
ちの人を医療やケアで支える一方でそのご家族、支援者、学生
や子供たち、専門職や住民等が集える場を作りたいと考えてい
ます．
様々な障がいを抱えながらも仲間がいる場、自分の力が発揮で
きる場で人と人がつながり制度の隙間をうめることを目指して
いきます．

2021年8月から、セルバ守山１階を拠点として活動をさらに見え
る化します．
年齢に関係なく、いろいろな人が集まれる場所、楽しめる場所
として運営します．
活動の中身や進捗状況などは、インスタグラムでも配信してい
きますのでどうぞご覧ください．
現在、「ハンドメイドのエコバック」を販売していますので、
お問い合わせもお待ちしています．

URL:  https://www.fujimoto-clinic.net/cafe/

NPOもの忘れカフェの仲間たち®のご紹介


